ADRODDIAD 


Y 

SWYDDOG  MEDDYGOL 


AR 

GYFLWR  IECHYD 
D0S3ARTH  DINSSIG  LLANGEFNI 
AM  I FLWYDDYN 
1,9,6  9 

GAN  GORFFORI  ADRODDIAD 


Y 

SWYDDOG  IECHYD 


JOHN  GRIFFITHS,  M.R.S.H. ,M.A.P.H.I 


AELODAU'R  PWYLLGORA.U 


PWYLLGOR  IECHYD 


Cynghorydd 


M.B.  Hughes 
T.D.  Roberts 
Mrs.  E.  Edwards. 

Mrs.  G-.  Brindle  Jones. 
Mrs.  Vera  Roberts. 

R„T.  Gibson. 

B.  Lloyd  Hughes. 

R.  Idris  Hughes. 

W.J.  Jones. 

R.  Jones  Owen. 

J.O.  Roberts. 

Emyr  Thomas. 

John  Thomas. 

Evan  Williams. 


Cadeirydd. 

Is-Gadeirydd 


PWYLLGOR  TAI 


Cynghorydd 


R.T.  Gibson. 

Mrs.  E.  Edwards  - 
Mrs.  G.  Brindle  Jones. 
Mrs.  Vera  Roberts. 

W.A.  Davies. 

R.  Idris  Hughes. 

M.B.  Hughes. 

W.J.  Jones, 

R.  Jones  Owen. 

J.O.  Roberts. 

T.D.  Roberts. 

Emyr  Thomas. 

John  Thomas. 

Evan  Williams. 


Cadeirydd. 

Is  Gadeirydd 


Mr . Cadeir.ydd  Boneddig  e sau 


Mae'n  anrhydedd  gennyf  gyflwyno  fy  mhedwerydd  a,r  bymtheg 
Adroddiad  Blynyddol  ar  iechyd  cyhoeddus  y dref  am  y flwyddyn  1969. 


Tystir  fod  cyflwr  iechyd  cyhoeddus  y dref  o safon  ganmol- 
adwy  iawn.  Diolchir  am  hyn  i feddygon  teuluaidd  a'r  gweinyddesau. 


Unwaith  yn  rhagor  ceir  amcangyfrif  o boblogaeth  y dref  ar 
gynnydd.  Yr  un  yw'r  sylwadau  gyda  rhif  tai  preswyledig,  a'r  tre.thi. 
I werthfawrogi  tyfiant,  cynnydd  a datblygiad  y dref,  ceir  y ffigyrau 
isod  i'w  cymharu. 


Blwyddyn 

"Rhif 

Poblogaeth 

Rhif  tai 
Cyngor 

Rhif 
oil  Dai 

Gwerth 

Treth 

Treth  Geiniog 

1950 

2157 

241 

T34“ 

13698 

56 

I960 

3000 

605 

1082 

44381 

176 

1955 

333 0 

656 

1110 

106414 

417 

1969 

3580 

780 

1212 

1 23523 

520 

Cofrestrwyd  yn  ystod  1969  deuddeg  a phedwar  ugain  o enedig- 
aethau,  tri  o'r  rhain  yn  anghyfreithlon,  a phedwar  wedi  marw  o dan 
ddwyflwydd  oed.  Dyma:r  cofrestriad  uchaf  erioed  yn  hanes  y dref. 

Ceir  o hyd  bresenoldeb  darfodedigaeth  ac  fe  gofrestrwyd  tri 
- y rhai  hyn  o'r  genhedlaeth  honno  na  chafodd  fantais  ar  fuchfrechiad 
i waredu  oddiwrth  y salwch  a fu  mor  niferus  yn  y gymdeithas  hanner 
canrif  yn  ol. 

Yn  ystod  y chwedegau  fe  benodwyd  Mrs.  R.E.  Jones  S.R.N.,H.V. , 
yn  Swyddog  Lies  i'r  Cyngor  Dinesigc  Trwy  ei  hymweliadau  cyson  a'i 
diddordeb  yn  y teuluoedd  fe  gyfranodd  yn  helaeth  iawn  tuag  at  gyflwr 
boddhaol  cymdeithas  y dref.  Yn  ychwanegol,  cydnabyddir  ei  barn  a'i 
harweiniad  yn  sefydlu  teuluoedd  yn  nhai  yr  awdurdod. 

Bu  aelodau  o bob  pwyllgor  y Cyngor  yn  frwdfrydig  iavm  drwy'r 
chwedegau  a cheir  ffrwyth  eu  llafur  yn  glir  iawn.  Fe  groniclir  yma  eu 
hymdrechion 

(1)  Cynydd  ystadau  y Cyngor  - Pencraig,  Bro  Tudur,  Bryn  Pandy. 

(2)  Adeiladu  Plas  Tudur  a thai  gyda  dull  cynhesu  newydd* 

(3)  Adeiladu  Gian  Cefni  a fu  yn  edmygedd  nid  yn  unig  i Gymru  gyf&n,cnd 
awdrrdodau  yn  Lloegr  r hyd  yn  oed  Ynys  Manaw. 

(4)  Adeiladu  Ger  y Graig  sydd  yn  gartrefL  canmoladwy  iawn  i'r  dinasyddion 
hynaf 

(5)  Chwalu  hen  ystad  "pre-fab"  ac  adeiladu  Bron  y Graig  newydd. 

(6)  Darparu  cyfleusterau  i adeiladu  ystadau  preifat  ym  Mhonc  y Fron 
a Tancapel. 

(7)  Ail-drefnu'r  gwaith  carthffosi. 

(8)  Datblygu  ac  ychwanegu  yr  Ystad  Ddiwydiannol. 

Croesawn  a derbyn  diwydiannau  arbennig. 

(9)  Cydweithredu  yn  adeiladu  yr  Ysgol  Gynradd  newydd. 

(10)  Adgyweirio  Neuadd  y Dref. 

(11)  Adeiladu  y cyfleusterau  cyhoeddus. 

(12)  Darparu  meysydd  parcio. 

(13)  Adeiladu  Lladd-dy  newydd. 


Mewn  deg  mlynedd  yn  unig  y ceir  hyn.  Edmygedd  a chanmoliant 
yw  teilyngdod  aelodau1 r Cyngor,  y Clerc,  a'r  Arolygydd. 

Edrychir  ymlaen  yn  awr  i'r  Saithdegau  a hyderir  yn  fawr  y bydd 
llwyddiant  ym  mhob  awgrym,  penderfyniad  a gweithred.  Teimlaf  y dylid 
rhoi  ystyriaeth  i ganol  y dref , yn  arbennig  i bob  ochr  i Heol  y Bont. 
Hawdd  yw  mediwl  am  welliannau  eraill.  Hyn  sydd  siwr,  pe  ail-drefnid 
canol  y dref  buasai  busnes  a masnach  Llangefni  yn  eangu,  yn  atdyniant 
ac  yn  wedd  s i'r  gwaith  rhagorol  sydd  wedi  ei  wneud  o gwmpas  y dref. 

Ac  i goroni  hyn  oil,  mor  fendi thiol  ac  urddasol  y buasai  swyddfa  mwy 
eilwng  i weithrediadaU  Cyngor  ag  sydd  hyd  yma  wedi  ennill  edmygedd 
lied  Cymru. 
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Eymunaf  sylw  i adroddiad  ~j  Swyddog  Iechyd.  Diolchaf  iddo 
am  ei  ymdreehion.  Llae  ei  waith  t;i  prysur  fynd  yn  fwy  cymleth  ac  yn 
fuan  yn  y Saithdegau  fe  fydd  rhaid  iddo  gael  cymorth  swyddog  cyffelyb. 

Dymunaf  ddiolch  i'r  Clero  a'i  gyd-swyddogion  am  eu  cyd-weith- 
rediad  dymunol  ym  mhob  a-.hosc  Hefyd  i Gadeirydd  ac  Aelodau  Pwyllgorau 
Iechyd  a TLTi  gyda  dymuniadau  gorau  i'r  dyfodol  diddoroli 


Ydwyf , 

Eich  Ufudd  Was, 

W.  ARTHUR  JONES. 


Swyddog  Meddygol  Iechyd, 


; 
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Dyfniadau  o Ystadegau  Bywyd  ac  lechyd 


YSTADBGAU  CYFFREDINOL 


Aceri  Arwynebedd ..  ..  . . 2,510 

Amcangyfrif  y Cofrestrydd  Cyffredinol  o'r  boblogaeth 

ynghanol  y flwyddyn  1969  *.  ••  «•  • * 3,580 

Cyfrifiad  Poblogaeth  1968  3,490 

Rhif  tai  Cyngor  ..  . . ..  ..  <>.  ..  ..  780 

Rhif  tai  preswyledig  . . . «.• ...  1*212 

Gwerth  rnewn  treth  „ £123,523 

Swm  cynnyrch  o dreth  geiniog £520 


YSTADBGAU  BYWYD 

Genedigaethau  Bywanedi g 


Gwryw 

Benyw 

Cyfanswm 

Cyfreithlon 

43 

42 

85 

Anghyfreithlon 

- 

3 

3 

43 

45 

88 

Graddeg  genedigaethau  yn  ol  y fil  o amcangyfrif  y boblogaeth  oedd  24. 6. 
Graddeg  genedigaethau  am  y flwyddyn  1964  - 19*39;  1965  - 20.72;  1967  - 20.1; 
1968  - 18.0.  Graddeg  genedigaethau  y Sir  oedd  18.9;  Cymru  a Lloegr  16.3* 

Graddeg  genedigaethau  gosodedig  Llangefni  am  1969  oedd  22.6. 


Genedigaethau  Marwanedig 
Dim. 

Marwolaeth  (Pob  oed) 

Cyfanswm  - 51 

Graddeg  marwolaethau  yn  ol  y fil  o amcangyfrif  y boblogaeth  oedd  14.2. 
Graddeg  am  y flwyddyn  1965  - 11.1;  1966  - 9*3;  1967  - 13*3;  1968  - 14.3* 
Marwolaeth  gosodedig  Llangefni  am  1969  oedd  13*8;  Sir  Fon  12.2;  Cymru  a 
Lloegr  11.9* 

Marwolaeth  Mamol 
Dim  un. 

Marwolaeth  Babanod  o dan  flwydd  oed 

Gwryw  Benyw 

2 2 


Marwolaeth  Babanod  o dan  fis  oed 


Dim  un 


ACHOSION  MARWOLAETH  GYDA'R  NIFER  YN  Y DOSBARTH  DINESIG 


Achos  Marwolaeth 

Gwryw 

Benyw 

1. 

Malignant  Neoplasm,  Stomach 

_ 

4 

2, 

Malignant  Neoplasm,  Lung,  Bronchus 

2 

- 

3. 

Malignant  Neoplasm,  Breast 

- 

1 

4„ 

Other  Malignant  Neoplasms 

1 

1 

5. 

Diabetes  Mellitus 

1 

- 

6 ^ 

Other  Diseases  of  Nervous  System,  etc. 

1 

- 

> 

Ischaemic  Heart  Disease 

8 

4 

1 a. 

Other  Forms  of  Heart  Disease 

5 

5 

Cerebrovascular  Disease 

3 

4 

10. 

Other  Diseases  of  Circulatory  System 

1 

- 

11. 

Bronchitis  and  Emphysema 

1 

- 

12. 

Asthma 

1 

- 

13. 

Peptic  Ulcec 

- 

1 

14. 

Other  Diseases,  Genito -Urinary  fystem 

- 

3 

15. 

Other  Causes  of  Perinatal  Mortality 

- 

1 

16. 

Motor  Vehicle  Accidents 

2 

1 

26 

25 

Ataliad 

a rheolaeth  Clefydau  Heintus 

Clefydau  nodedig  (ar  wahan  i Ddarfodedigaeth) 


Y Dwymyn  Goch  5 
Freeh  Goch  8 
Pas  • 3 
Salmonella  Typhi murium  1 
Infective  Hepatitis  1 


Darfodedigaeth 


Hysbyswyd  fel  y ganlyn:- 
Oed 

Rhyw 

Ysgyfaint  /Di -Ysgyfaint 

58 

B 

Ysgyfaint 

45 

B 

Ysgyfaint 

30 

G 

Ysgyfaint 

Buchfrechiad  yn  erbyn  Darfodedigaeth 

Mae'r  buchfreohiad  B.C.G.  yn  cael  ei  roddi  gan  Swyddog  Meddygol 
Arbennig  i'r  ysgyfaint  ac  yn  cyd-weithredu  a Meddyg  y Sir.  Mae'r  cynllun 
yn  go fain  y caiff  pob  baban  a enir  i gartref  lie  mae  darfodedigaeth  yno  y 
buchfrechiad  fel  amddiffyniad  rhag  y clwy.  Hefyd  caiff  y rhai  sydd  mewn 
cyffyrddiad  a'r  cleifion  y buchfrechiad  yma. 


ADRODDIAD  YR  AROLYGYDD  IECHYD  AM  Y FLWYDDYN  1969 


AI 

a) 


Gorffenwyd  naw  ar  hugain  o dai  ar  ystad  Bron  y Graig  yn  ystod  1969, 
tri  ar  ddeg  ty  gyda  thair  ystafell  wely  a*r  gweddill  gyda  dwy.  Mae’r 
tai  dros  dro  i gyd  wedi  diflannu  gyda’r  symudiad  yma. 


Nifer  y tai  Cyngor  ar  derfyn  y flwyddyn  oedd  76O,  fel  a ganlyn 


4 Lloft|  Heb 


3 ystafell  wely. 


.wch 

i 

t 

f 

! 6. 

1 

1 4. 

,i  Dinas 

I 

1 

j 8. 

iheldre 

i 

! 14. 

j 

16. 

t 

graig 

2. 

\ 

24. 

r y Graig 

1 

l 

\ 

i 

on  y Graig 

I 

i 

i 

1 

1 

13. 

ryd  y Bont 

1 

1 

12. 

eshyfryd 

4. 

i 

36. 

lafon 

8. 

1 

! 

18* 

a y r Af  on 

| 

! 

on  y Felin 

2. 

! 

20. 

rn  Hir 

f 

12. 

onant 

7. 

18. 

33. 

pel  Uchaf 

] 

: 

lcraig 

76. 

71. 

) Tudur 

2. 

43. 

. 

o 

CM 

i Talwrn 

2. 

12. 

2. 

is  Tudur 

n Cefni. 

n Pandy 

1 18. 

n Dinas 

20. 

n y Maen 

12. 

in  Graig 

___j 

— , , , 

27. 

187.  j 

323. 

' un- 
llawr 


Dwy  Ys- 

jUn  Ys- 

Un  Ys- 

1 — - — - 

tafell 

tafell 

tafell 

Sylwadau 

wely 

wely 

12. 


♦ Rhif  43/44 
Cartref  Plant 


18. 

9. 

16. 


28. 


10. 

2. 


+ Ystafell  Ymelwyr 


Rhif  12-Ty'r  Heddli 


8. 

12, 

28. 

5. 


20, 

3. 


Rhif  11-iy'r  Heddlu 


6. 

17. 


8. 

4. 

8. 


+ Ystafell  Ymelwyr 


! 163. 


51. 


8. 


arall  lef^  Cyng°^  h®fyd  6 0 fflatiau  ym  Mhlas  Pencraig  a chwe  ty 

House  Gwerthwvd  Pef  Ga^de*s’  Pelf1  GraiS>  Penrhos,  Penrorsedd  a Station 

nouse.  Gwerthwyd  Pencraig  Lodge  i'r  Cyngor  Sir. 

Tai  Preifat 


Naw  ty  preifat  newydd  a godwyd  yn  ystod  y flwyddyn,  o'i  gymharu  a 22  yn  1968. 
Gwelliannau  : 

Preifat  gyda  chymorthdal  : 

hwn^°Sfnod  lla“  » 

ao  amiyw  yn  disgwyl  1 fanteisio  f?hyn^y^  ^ uchafs.™  i'w  godi  i £1,000, 
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DeAdf  Rhent,  1957  - Tystysgrif  Cywair  Drwg  : 

Ni  wnaed  un  cais  am  dystysgrif  felly  i'r  Cyngor. 

Deddfau  Tai  : 

Ni  chafwyd  achos  i ddefnyddio  rhybudd  ffurfiol  a dan  y deddfau  byn, 

m : 

.)  Tai  Lladd.  : 


Ddechrau  Mai,  1969,  daeth  Cwmni  Borthwick  i‘r  £ladd-dy  Newydd  ac  achosodd 

^ n?^Jychwane?ia<i  aruthro1  yn  swm  y Hadd  o fewn  y dosbarth,  a pheri  fod  y Swyddog 
Iecbyd  yn  rhoi  y rhan  helaethaf  o lawer  o'i  amser  i archwilio  cig  ac  arolygu‘r 
Tell  I jil.rV  U.Q.t 


Nifer  yr  anifeiliaid  a 


Gwartheg 

Lloi 

Moch 

Defaid 


1969 

m 

20. 

3890. 

23822. 


dosbarth 


1968 

1114. 

22. 

2619. 

9282. 


Cig  anaddas  i'w  fwyta 


Ysgerbydau  (cyfan) 
Ysgerbydau  (rhan) 
Ieuau  (cyfan) 

" (rhan) 
Ysgyfaint  (par) 
Pennau  a Thafodau 
Calonnau 
Arennau 
Plyciau 

Bwyd  Anaddas 


9. 

2. 

623. 

492. 

42. 

1:4. 

14. 

4. 


Lloi 

Moch 

Defaid 

1. 

22. 

39. 

- 

18. 

13. 

71. 

1584. 

- 

63. 

14. 

— 

19. 

- 

48. 

31. 

- 

83 

25. 

ysbwSefy  ^go^We4d01  ° ^ anaddas  a ohladdByd  ^ 3™  nhomen 
NWEITHDRA . : 

Nifer  y siopau  sydd  yn  gwerthu  bwyd 


Cigyddion  

Groseriaid  a Siopau  Ffrwythau 
Siopau  Teisennau  a Melysion 

Poptai  

Tai  bwyta  a Gwestai 
Masnachdai  a gojffrestrwyd  dan 
Adran  16  o»r  Ddeddf  Bwyd  ... 
Masnachdai  o gofrestrwyd  i wetthu 
hufen  ia. 

• • • • o 0 

Masnachdai  a gofrestrwyd  i 
ffrio  pysgod  


• • • 
• • • 
• • 0 


5. 

14. 

8. 

4. 

10. 

3. 

22. 

3. 


gwaith,  a buThaiTbodloni^^lw^  adeidafau  hyn>  fel  Y <3ylid,  oherwydd  pwysau 

odloni  ar  alw  pan  godai  rhyw  agwedd  arbennig  oedd  yn  hawlio  syl 

Nid  oes  (hyd  yma)  ffatri  cywion  ieir  yn  y dosbarth. 

lLLYGOD  : 

y*  glanhauTrfonydd°a'r  fdeilfSu’^f^  H^lTfiontf  E“  g°fid  ™yaf 

? PPATRIOEDD  : 

Ni  thalwyd  ymweliadau  uniongyrchol  ond  rhai  oedd  ynghlwm  wrth  bm-pas  arall. 


_ 
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DDF  StfYDDFEYDD,  SIBPAU  AC  EIDDO  BHEILFFORDD  : 
bl  "45  - Cofrestru  ac  Archwiliadau  Cyffredinol 


iN-ifer  a 

Cyfanswm  yr 

Nifer  yr 

j [gofrestrwyd 

eiddo  a 

i Ar chwiliadau 

| (yn  ystod  y 

gofrestuwyd 

Cyffredinol 

iflwyddyn 

ar  ddiwedd  y 

_Natur  yr  Eiddo 

flwyddyn 

Swyddf  eydd 
Siopau  yn  manwerthu 
Eiddo  cyf anwerthwyr 
Tai  bwyta 

Lleaedd  cadw  tanwydd 


29 

55 

4 

6 


>1  "B" 


Nifer  ymweliadau  o bob  math  gan  yr  Arolygydd  a'r  eiddo 
uchod  = 85 


ifl-  — Dadansoddiad  o*r  nifer  personnay  a 


Natur  yr  Eiddo 


Nifer  a gyflogir 


Swyddfeydd 
Siopau  yn  manwerthu 
Eiddo  cyf  anwerthwyr 
Tai  bwyta  (agored) 
Lie  bwyta  (preifat) 
Lleoedd  cadw  tanwydd 


Cyfanswm  dynion 
Cyfanswm  Merched 


THFFOSIAETH  : 


Gyda  gofid  y cofnodaf  nad  ydym  eto  wedi  llwyddo  i ddod  i ddealltwriaeth  a*r 
un  o'r  Cynghorau  Dosbarth  Gwledig  ynglyn  a defnyddio  eu  cerbydau  glanhau  ceudai 
wy  o fewn  y dosbarth  hwn.  Nid  ydym  chwaith  wedi  gweld  y ffordd  yn  glir  i bwrcasu 
peiriant  by chan  ein  tanaain,  ac  mae'r  sefyllfa  yn  parhau  yn  l^nod  o anfoddhaol. 

&LU  A CHAEL  GWARED  0 YSBWRIEL  : 

Mae  oes  y cerbyd  presennol  yn  prysur  ddirwjm  i ben  a bydd  rhaid  pwrcasu  cerbyd 
newydd  ar  fynder.  Achosodd  hyn  beth  anhwylostod  o dro  i dro  and  llwyddwyd  i 
gyf*arfod  anghenion  y dosbarth  yn  weddol  ddi-dramgwydd.  Gellid  homni  fod  angen 
yc  waneg  o sylw  ar  y domen  ei  hun  ar  brydiau.  Llogir  peirianna.u  ga.n  ymgymerwyr 
o r tu  allan  yn  achlysurol  i geisio  cyflenwi’r  diffyg. 
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